Elterninformation zur agestour—Reise

Telefon Katzsteinbaude Festnetz: 035021 68940

Kurz und knapp:

- fiir den Anreisetag bitte den Rucksack mit Tagesverpflegung ausstatten — genauso wie bei
einer normalen Tagestour —auch mit eigener Trinkflasche, die wir jeden Abend spiilen

- Reisetasche bitte mit Ihrem Kind packen

- Umgang mit Schmutzwasche bitte besprechen (...so dass lhr Kind selbstandig handeln kann)

- Schmutzwadschebeutel und Kleidung markieren

- zwei Paar gute Wander- oder Halbschuhe

- Hausschuhe

- Badesachen

- Kuscheltier

- Lieblingsbuch

Es ist fur uns hilfreich, mit Ihrem Kind die Reisetasche zu packen und genau zu erklaren, wie
es z.B. mit getragener Unterwdsche umgehen soll (,,...das ist der Beutel fiir die Sachen, die
du nicht mehr anziehst...“ usw.) Namen an der Kleidung sind sehr hilfreich.

Was Sie ihrem Kind zuvor unterstiitzend sagen kdnnen:

- Entferne dich nicht (heimlich) von der Gruppe/vom Haus

- Wenn du wiederkommst, ist alles noch in Ordnung. Du brauchst dich nicht um Mama und
Papa zu sorgen. (Heimwehvorsorge)

- Foto von Mama und Papa ...kann helfen, falls doch einmal Heimweh , anklopft”

- eventuelles (Nach-)Schlafbediirfnis einplanen

Bitte NICHT mitgeben:

- Taschengeld

- elektronische Spiele

- StiBigkeiten und Knabberzeug
- Gummistiefel



